
La Maison des Habitants vous propose

La Maison des Habitants est 
partenaire de différents moments 
festifs de votre ville : 
La “ Fête des Associations ”, la  “ Fête de la 
pomme ”, Rallye citoyenneté, Le festival 
“ Couleurs d’enfance ”, le Carnaval, Le 
“ Mois de l’environnement ”,...

Retrouvez nos actions sur notre site 
maisondeshabitants.fr

La Maison des Habitants évolue au fil de vos projets !
> découvrez nos nouveautés sur notre site internet maisondeshabitants.fr
> abonnez-vous à notre newsletter pour rester en contact,
> suivez-nous sur les réseaux sociaux pour connaître nos actualités les plus 
récentes !

| DES SERVICES POUR TOUS, ADAPTÉS À CHACUN
La Maison des Habitants est avant tout un espace d’accueil.
• De nombreux partenaires y tiennent leurs permanences dans des domaines aussi divers que 
vos besoins (CCAS, CAF, santé, addictions,...).
• “ Pause K’Fé ”, un espace convivial pour tous, tous les vendredis de 9h30 à 11h, hors vacances 
scolaires.

| LA FAMILLE
• Lieu d’Accueil Famille pour les moins de 6 ans : ouvert  le lundi de 
9h30 à 11h30 et le mardi de 16h à 17h30,  hors vacances scolaires.
• Animations parents-enfants, cycle de parentalité, conférences du 
Collectif Parentalité du Genevois, programme vacances scolaires.

| L’ESPACE PUBLIC NUMÉRIQUE - EPN
• Ordinateurs en libre accès. 
• Accompagnement administratif.
• Cours individuels.

| LA TRANSITION ENVIRONNEMENTALE CITOYENNE - TEC
• Jardins partagés, Grainothèque & Grain-mobile.
• Animations, expositions,  débats et partenaire du Festival du film vert  !

| LA JEUNESSE
• Animations vacances pour les 11-17 ans avec DIVR’City, Service 
Jeunesse de la Ville.
• Formation au BAFA (Brevet d’Aptitude aux Fonctions 
d’Animateur), à partir de 16 ans.

| LA PROXIMITÉ
Animations mobiles auprès des habitants (Animabus...)

| ET AUSSI
• Ateliers socio-linguistiques : cours de FLE (Français Langues 
Étrangères).
• Les “ Samedis découverte ” pour tous ! Danse, sport, théâtre, 
cuisine, informatique, dessin, bricolage, yoga, développement 
durable… Vous pourrez tester certaines de nos Activités Régulières ou participer à des ateliers.
• PRE : Programme de Réussite Éducative, en partenariat avec la coordinatrice PRE de la 
commune. Prise en charge dans sa globalité d’un enfant entre 3 et 10 ans vivant des difficultés 
multifactorielles.

La Maison des Habitants 
MJC - centre social

Depuis sa création en 1972, la Maison des Habitants favorise et soutient la 
mise en place de projets, de services pour et avec les habitants de Saint-
Julien-en-Genevois. 
Elle propose à tous, de la petite enfance aux seniors, du sport, des loisirs, de 
la culture, des actions famille, et des moments conviviaux.

Le jeudi 29 août
Soirée de pré-inscription aux activités 
régulières.

Le lundi 16 Septembre
C’’est la reprise des activités régulières ! 
Inscriptions possibles toute l’année 
(liste des activités régulières au verso).

En décembre
Des animations pour tous tout le mois ! 

En juillet et août
L’Animabus, des animations au pied de 
chez vous et des sorties dans la région.

Les moments à venir

Programme détaillé, services, agenda,…

Vous souhaitez devenir bénévole ?
Faites-le savoir !

Vous souhaitez apporter un soutien à notre équipe de professionnels dans le cadre 
d’animations ponctuelles ou participer à l’organisation d’un évènement ?
Vous avez envie de vous investir dans la continuité de notre projet social en 
participant à des commissions au sein de notre association ou rejoindre le Conseil 
d’Administration ?
Contactez la directrice par mail cindy.bejjaj@maisondeshabitants.fr

SAISON 24/25

VOTRE CENTRE SOCIAL

Toutes vos activités !

Découvrez nos actions !

UACHE

Depuis de nombreuses années, votre MJC s’investit dans des actions 
partenariales, dans le cadre d’une charte avec la MJC du Vuache, la 
MJC de Viry. 
Nous nous associons aussi avec de nombreux acteurs associatifs et 
institutionnels, sous forme de collectifs. Nos deux principaux soutiens 
financiers sont la Ville de St-Julien et la CAF de Haute-Savoie.
En cohérence avec nos projets TEC (Transition Environnementale  
Citoyenne), la Maison des Habitants est signataire de la charte des 
MJC Vertes.

Conditions d’inscription, horaires, 
services, agenda… renseignez-vous à 
l'accueil de la Maison des Habitants  
ou consultez notre site internet
maisondeshabitants.fr

Email : info@maisondeshabitants.fr
Tél. : 04 50 49 23 68

La MIEF, 1er étage, 3 rue du Jura, 
74160 Saint-Julien-en-Genevois

Lundi 9h30-12h30 et -13h30-17h45
Mardi, Jeudi et Vendredi 14h30-17h45
Mercredi 9h30-12h30 et 13h30-19h00

Informations pratiques Horaires d’accueil

Nous contacter

Nos partenaires
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PARENTS ENFANTS Public Jour / Heure Lieu Tarif

BÉBÉ GYM
Christelle Musset

18 mois – 3 ans Je 9h-9h45 ou
9h45-10h30

Arande G

ÉVEIL MUSICAL
Mathilde Laroussi

6 mois – 5 ans Ma 9h-9h45 ou 
10h-10h45

Arande G

GYM DANCE
Natalya Lopez

3 – 4 ans Me 9h-10h Arande G

BIEN ÊTRE EN FAMILLE
Merry Bonot

5 – 10 ans Me 9h30-10h15 ou 
10h30-11h15

Arande G

ÉVEIL CORPOREL
Natacha Jean Pierre 
A partir de janvier 2025

3 – 5 ans Ve 9h-9h45 ou 
10h-10h45

Arande G

SPORTS Public Jour / Heure Lieu Tarif

CAPOEIRA
Maître Estrovenga

Dès 5 ans Sa 14h-15h Arande C

GYM
Christelle Musset

Eveil Gymnique 3 ans Ma 16h45-17h30 Arande A

Gymnastique 4 – 5 ans Ma 17h30-18h15 Arande A

Acrogym 6 – 9 ans Ma 18h15-19h15 Arande B

Gym douce Adultes Lu 14h-15h Arande B

Gym Seniors Seniors Lu 10h30-11h30,  
Ma 10h30-11h30  
ou Je 10h30-11h30

Arande B

Pilates Adultes Ma 12h15-13h15, 
14h-15h ou  
Je 14h30-15h30 

Arande B

Gym du dos Adultes Ma 15h-16h Arande B

Cardio Training Adultes Lu 9h30-10h30, 
12h15-13h15

Arande B

Body Art Adultes Je 12h15-13h15 Arande B

Stretching et relaxation Adultes Je 13h30-14h30 Arande B

DANSE TONIQUE
Natalya Lopez

5 – 10 ans Me 16h45-17h45 Arande B

Adultes Me 19h-20h 
ou 20h-21h

Arande B

Débutants/Seniors Ve 17h-18h Arande B

BODY SCULPT 
Natalya Lopez

Adultes Ve 18h-19h Arande B

CIRCUIT TRAINING
Natalya Lopez

Adultes Ve 19h-20h Arande B

COCKTAIL BIEN ÊTRE
Patricia Fabbro

Adultes Sa 12h-13h Arande B

YOGA 
Johanna Rakotonarivo

Adultes Ma 19h-20h  
ou 20h-21h

Mief B

YOGA VINYASA (dynamique) 
Sarah Rivet

Adultes Je 19h-20h  
ou 20h-21h

Mief B

CIRQUE
Kamel Bey

4 – 6 ans Ma 17h30-18h30  
ou Je 17h30-18h30

Rimbaud/
motricité

C

7 – 9 ans Ma 18h30-20h Rimbaud/
motricité

D

10 ans et + Je 18h30-20h Rimbaud/
motricité

D

FOOT EN SALLE
Nicolas Dugourd

Adultes Lu 19h-21h, 
Ve 19h-22h

Halle des 
sports

Tab.

ROLLER IN LINE HOCKEY
Gilles Mondet

16 ans et + Me 19h-21h30 Halle des 
sports

I

VOLLEY BALL 
Franck Daudin et Olivier Rizzo

16 ans et + Je 20h30-22h Gymnase 
du Léman

Tab.

CULTURE Public Jour / Heure Lieu Tarif

CABARET  
Fama Samba

Dès 16 ans Ma 20h-21h Petit Léman B

DANCEHALL AFRO 
Fama Samba

Ados/Adultes Ma 19h-20h Petit Léman B

HIP HOP
Malik Boudina

4 – 5 ans Me 16h15-17h Arande B

6 – 10 ans Me 17h-18h Arande B

11 – 15 ans  
Girl style

Me 19h-20h Arande B

Ados/Adultes Me 20h-21h Arande B

BREAK DANCE
Malik Boudina

10 ans et + Me 18h-19h Arande B

MODERN JAZZ
Patricia Fabbro

Eveil à la danse 4 – 6 ans Sa 9h15-10h Arande A

Initiation 7 – 9 ans Sa 10h-11h Arande B

Modern Jazz 10 – 13 ans Sa 11h-12h Arande B

DANSE MODERNE
Franck Berjont

4 – 7 ans Me 15h-16h Petit Léman B

8 – 12 ans Me 13h30-15h Petit Léman C

Dès 14 ans Me 16h30-18h Petit Léman C

POMPOM DANCE &  
CHEARLIDING
Fama Samba

6 –14 ans Ma 18h-19h Petit Léman B

STREET JAZZ
Natalya Lopez

4 – 8 ans Me 10h-11h Arande B

11 – 16 ans Me 17h45-19h Arande C

COMPTINES DANSÉES
Natalya Lopez

3 – 5 ans Me 16h-16h45 Arande A

JEUX DANSÉS
Natalya Lopez

5 – 9 ans Me 15h-16h Arande B

STREET DANCE
Natacha Jean Pierre 
A partir de janvier 2025

8 – 11 ans Ma 17h15-18h15 Arande C

12 ans et + Ma 18h30-20h Arande C

THÉÂTRE
Marie Babel

8 – 13 ans Me 17h30-18h30 Mief C

THÉÂTRE D’IMPRO
Marie Babel

12 – 17 ans Me 18h30-20h Mief C

ARTS PLASTIQUES
Albane Ligier

8 – 11 ans Ma 17h-19h Arande E

ANGLAIS Adultes
Michaël Toye

Elémentaires Ma 19h-21h Mief D

Pré-intermédiaires Me 19h-21h Mief D

Upper  
intermédiaires

Lu 19h-21h Mief D

ITALIEN Adultes
Pietro Martone

Intermédiaires Ve 18h-19h30 Mief D

Débutants Ve 19h30-21h Mief D

LOISIRS Public Jour / Heure Lieu Tarif

CLUB COUTURE
Carine Gautier

Adultes Je 19h-21h  Mief Tab.

PEINTURE SUR PORCELAINE
Carmen Barnusell

Adultes Je 9h-11h30 Arande D

JEUX DE SOCIÉTÉ MODERNES 
(St Ju’en Jeux)
Patrick Lelandais et 
Pierre Bonnamour

12 ans et + Je dès 20h Mief Adh.

SCRABBLE DUPLICATE 
Jean Sébastien Trochet

Dès 16 ans Ma 14h30-17h Mief Tab.

Quotient 
familial A B C D E G I J

0-620 89 € 112 € 159 € 176 € 188 € 135 € 66 € 50 €

621-720 96 € 121 € 171 € 190 € 203 € 146 € 71 € 54 €

721-820 105 € 133 € 188 € 208 € 222 € 160 € 78 € 59 €

821-920 113 € 142 € 201 € 223 € 237 € 171 € 84 € 64 €

921-1020 127 € 160 € 226 € 251 € 268 € 193 € 95 € 72 €

1021-1520 143 € 179 € 252 € 279 € 298 € 215 € 106 € 81 €

1521-2020 161 € 202 € 283 € 313 € 333 € 242 € 122 € 90 €

2021-3020 174 € 220 € 309 € 340 € 363 € 264 € 133 € 102 €

Plus de 3020 187 € 238 € 327 € 367 € 393 € 286 € 144 € 110 €

Vous habitez Saint-Julien

Quotient 
familial A B C D E G I J

0-620 107 € 135 € 191 € 213 € 227 € 163 € 80 € 61 €

621-720 116 € 146 € 207 € 229 € 244 € 176 € 87 € 66 €

721-820 128 € 161 € 227 € 252 € 269 € 194 € 96 € 73 €

821-920 136 € 172 € 242 € 270 € 286 € 207 € 102 € 77 €

921-1020 154 € 193 € 272 € 302 € 322 € 233 € 115 € 88 €

1021-1520 172 € 216 € 303 € 336 € 359 € 260 € 129 € 98 €

1521-2020 194 € 242 € 339 € 375 € 400 € 291 € 147 € 113 €

2021-3020 210 € 264 € 370 € 409 € 427 € 318 € 160 € 123 €

Plus de 3020 226 € 286 € 401 € 443 € 454 € 345 € 173 € 133 €

Vous habitez hors de Saint-Julien

NOS ACTIVITÉS RÉGULIÈRES*

* Sous réserve d’attribution des salles.

Paiement possible par Carte Bleue “ CB ”

Adhésion :
moins de 18 ans, étudiant, demandeur d’emploi, “ RSA ” : 7 € | Adulte : 14 € 
| Famille : 28 € | Collectivité : 47 € | Bienfaiteur, selon votre envie…  

Tarif de votre activité :

Tarifs selon votre quotient familial

Saint-Julien Hors Saint-Julien

Foot en salle 45 / 70 € 50 / 80 €

Volley Ball 55 € 65 €

Couture 55 € 65 €

Scrabble 6 € 10 €

PROGRAMME DÉTAILLÉ, SERVICES, AGENDA
Parce que la Maison des Habitants évolue au fil de vos projets… 

Découvrez nos nouveautés sur notre site internet.

maisondeshabitants.fr
Pour rester en contact, abonnez vous à notre newsletter  

et rejoignez-nous sur Facebook et Instagram !

Réductions :
Nous acceptons le Pass’Sport 
(pour les 6 à 30 ans selon 
revenus) et le pass Culture 
(pour les 15 à 18 ans).
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